
Coaching-Honorar

Coaching ist eine freiberufliche Tätigkeit und wird als solche mit einem Honorar 
vergütet. 

Kostenfreies Erstgespräch

Im Erstgespräch lernen wir uns kennen und prüfen, ob die „Chemie“ stimmt.

• Sie bekommen einen Eindruck von meiner Coaching-Haltung und einen Einblick 
in meine Arbeitsweise.

• Ich bekomme einen Eindruck von Ihrem Coaching-Anliegen und Ihrer 
derzeitigen Situation.

• Wir besprechen, wie ein Coaching-Prozess für Sie aussehen könnte: Dauer, 
Häufigkeit und Abstand der Treffen, Kosten. 

Sie verpflichten sich zu nichts. Überlegen Sie sich in Ruhe, ob die erhaltenen 
Informationen Ihnen zusagen und ob die „Chemie“ stimmt und Sie sich eine 
Zusammenarbeit vorstellen können. 

Eine Coaching-Sitzung dauert mindestens 1,5 Stunden und kann je nach Ihrer 
Zielsetzung auch länger, maximal bis zu einen halben Tag (4 Std. + 0,5 Std. Pause) 
stattfinden. 

Ich begleite Sie auch gerne über einen längeren Zeitraum hinweg. Sie entscheiden 
jederzeit ob und wie Sie weitermachen möchten.

Meine Methoden richten sich nach den Praxisformen des lösungsorientierten 
Ansatzes.

Ich berechne die Sitzungen in Halbstundenschritten. Kosten für einen halben Tag 
nach Vereinbarung.


